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Theater ist gesund! Neustart fiir das Projekt ,,Theater auf Rezept*

des Fordervereins der neuen Biihne Senftenberg mit Unterstiitzung des Lions Club
Senftenberg. Die Idee: Kinderirztinnen und Kinderérzte verordnen einen
Theaterbesuch - als Medizin fiir die Seele.

Ein Theaterbesuch kann schlechte Laune, Triibsinn und Melancholie heilen. Er férdert
Intelligenz und soziale Kompetenz bei Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen. Aus
diesem Grund wurde 2009 das Projekt ,Theater auf Rezept" von der Stiftung ,,Kind
und Jugend" ins Leben gerufen, das seither unter der Schirmherrschaft von Peter
Maffay steht. Dabei ,verordnen“ deutschlandweit Kinder- und Jugendarztinnen und -
Arzte bei den Vorsorgeuntersuchungen U10 (7-8 Jahre), U11 (9-10 Jahre) und J1 (12-14
Jahre) Gutscheine fir einen kostenlosen Besuch einer Vorstellung in einem
kooperierenden Theater. Bedacht werden sollen Kinder, die aufgrund ihrer
persoénlichen Entwicklung und erschwerender Umstéande ihrer sozialen Situation
besonders von einem Theaterbesuch als Entwicklungsanregung fiir alle Sinne
profitieren kénnen. ,,Theater auf Rezept" bietet Kindern und Jugendlichen starke
Geschichten live zum Mitfiebern, zum Trésten, zum Ermutigen und zum Réatselraten.
Die Begegnung mit der Theaterkunst in der Gemeinschaft mit Gleichaltrigen kann fur
ein ganzes Leben priagend und unvergesslich sein. Insbesondere Sprachentwicklung,
Kommunikationskompetenz und emotionale Intelligenz werden geférdert.

Finanziert wird das Projekt durch Spenden. Der Gutschein gilt flr das Kind samt
Begleitperson und kann ein Jahr lang an der Theaterkasse fiir eine Vorstellung
eingeldst werden.

Senftenberg seit 2012 dabei - jetzt erfolgt Neustart

Schon seit 2012 gab es das ,,Theater auf Rezept“ auch in Senftenberg. Die neue Biihne
Senftenberg begriiBte durch die Unterstiitzung des Theater-Férdervereins und daran
beteiligten Spendenden zahlreiche kleine Patientinnen und Patienten zu ihren Kinder-
und Jugendvorstellungen. Uber die Jahre und nicht zuletzt durch die
Einschrankungen der Corona-Pandemie fiel das Projekt jedoch in einen
Dornréschenschlaf. Daraus wird es nun erweckt, denn als neuer Spender konnte
durch erfolgreiche Vermittlung des Intendanten der neuen Biihne, Daniel Ris, der
Lions Club Senftenberg gewonnen werden. Laut Wolfgang Roick ist dem Club die
Unterstlitzung fiir das Projekt nicht schwergefallen, denn ,es ist uns ein wichtiges
Anliegen, Kindern etwas Gutes zu tun und ihre Augen zum Leuchten zu bringen. Sie
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sind unser Schatz fur die Zukunft“, so der Altersprésident des Lions Clubs
Senftenberg.

Bei der Sitzung des Lions Club Senftenberg im September im Restaurant Hubertus
wurde dazu ein Spendenscheck in H6he von 500 Euro feierlich an den Vorsitzenden
des Férdervereins der neuen Biihne Senftenberg e. V., Reiner Rademann, und an
Vorstandsmitglied Denise Hoika tGibergeben.

Kinderirztinnen und -Arzte und Spendende gesucht

Die Senftenberger Kinderéarztin Frau Dr. Martina Gurk ist bislang die Einzige, die die
Gutscheine vom Theater erhalt und nach Bedarf verschreibt. Sie hatte sich schon
2012 zum ersten Start von ,,Theater auf Rezept“ eingesetzt und auch an der
Fortfilhrung der Aktion nach langer Pause mitgewirkt.

Das ,,Theater auf Rezept" hilft auch, Kindern Mut zu vermitteln, sich selbst
darzustellen und auszudriicken. Der Férderverein der neuen Bilihne Senftenberg und
das Theater freuen sich daher sehr, wenn sich weitere theaterbegeisterte
Kinderidrztinnen und -Arzte der Region dem Projekt anschlieBen. Damit das ,,Theater
auf Rezept“ viele Jahre durchgefiihrt werden kann, werden auBBerdem weitere
Férdernde und Spendende fiir die kontinuierliche Umsetzung gesucht. Die Gutscheine
gelten fir alle Kinder- und Jugendproduktionen der neuen Biihne Senftenberg im
Theaterhaus und im AmphiTheater.

Die Kontoverbindung flir Spenden zugunsten des Projekts lautet: Férderverein neue
Blhne Senftenberg e. V./ Sparkasse Niederlausitz - DE93180550003010015673



